Biblioteca Civica di Sovizzo

NATI PER LEGGERE

*

: Nati per
piufo‘hu Gvica L@g gen'@




“NATI PER LEGGERE”

“Nati per leggere” € un progetto promosso
a livello nazionale dall’Associazione Italiana
Biblioteche, dall’Associazione Culturale
Pediatri e dal Centro per la Salute del
Bambino. La sua originalita consiste nella
collaborazione tra pediatri e bibliotecari e
ha come obiettivo quello di sensibilizzare i
genitori sull’importanza di leggere ad alta
voce e condividere con i propri figli 1a lettura
fin dalla loro pitu tenera eta.

Raccontare o leggere una storia al proprio
bambino & un'attivita stimolante per il suo
sviluppo intellettivo e psicologico, favorisce
lo sviluppo del linguaggio, arricchisce la
memoria, stimola la fantasia, promuove la
capacita di comprendere.

Ma non solo, perché quello che conta nella
lettura genitore-bambino & la promozione
del libro da mero oggetto di carta stampata
a “medium” affettuoso, a momento di vita.
Per creare quest’ intesa e perché sia
efficace, questa pratica deve diventare
abitudine, piacere condiviso.

“NATI PER LEGGERFE”
A SOVIZzO

L’Assessorato alla Cultura ed Attivita
Educative del Comune di Sovizzo e la
Biblioteca Civica aderiscono a tale progetto
nazionale promuovendo una serie di
iniziative specifiche aventi come obiettivo
la diffusione della lettura ai bambini in eta
prescolare.
In particolare, il progetto “Venerdi da
favola”, articolato in 36 incontri in
biblioteca, suddivisi per fasce d'eta,
interessera le scuole dell'Infanzia del
Comune e I'Asilo Nido di Tavernelle.
Attraverso questo percorso di lettura-gioco
il bambino scoprira un uso divertente della
parola scritta e di conseguenza sviluppera
I’amore per lalettura. Nell’ambito di questo
progetto la Biblioteca Comunale, che
dispone di una sezione bambini e di una
sezione ragazzi, offre:
e raccolta di libri suddivisi per fasce d’'eta
e scaffale di libri per i genitori
¢ scaffale multiculturale per bambini in
diverse lingue
e attivita di animazione e lettura animata

“Nati per leggere”

VENERDI DA FAVOLA”

...in biblioteca

1-8-15 ottobre ‘04
P... come Pronti Via!

Il libro:

un mondo di magia
che ci rapisce

e ci porta via

29 ottobre
5-12 novembre '04

H... come Halloween

Arrivano
streghe e fantasmi

3-10-17 dicembre ‘04
N... come Natale

Doni...
sotto l'albero

4-11-18 febbraio ‘05
C... come Carnevale

Libri
in maschera

4-11-18 marzo ‘05
U... come Uova
di cioccolato

Sorpresa,
sorpresa!

6-13-20 maggio ‘05
S... come Stop!

Libri
in vacanza




Suggerimenti ai genitori per
la lettura ad alta voce

Leggere ad alta voce

crea l'abitudine all'ascolto

aumenta i fempi di attenzione
accresce il desiderio di imparare a leggere

e & un'esperienza molto piacevole per | ‘adulto e

il bambino

calma, rassicura e consola
rafforza il legame affettivo tra chi legge e chi
ascolta

Quando leggere con i vostri bambini

potete riservare alla lettura un momento
particolare della giornata prima del sonnellino
o della nanna, dopo i pasti, magari scegliendo
dei momenti durante i quali siete entrambi pit
tranquilli
se il bambino si agita o & inquieto non insistete
approfittate dei momenti di attesa durante un
viaggio, dal medico, in coda presso un ufficio
pubblico
la lettura sara di conforto al vostro bambino
quando e malato

E per i grandi...

Allattamento e svezzamento William Sears

Bambini gelosi
Bambini iperattivi

Nessia Laniado
Jirina Prekop

Bambini disattenti e
iperattivi

Colori: come l'uso dei colori
rivela i sentimenti dei bambini

Come essere un papa’ super
Come stimolare giorno per

Gian Marco Marzocchi

Evi Crotfti

Vicki Lansky
Nessia Laniado

giorno l'intelligenza dei vostri
bambini

Comunicazione e linguaggio
nei bambini

Conosci tuo figlio

Creare per il bebe’

Cure materne e adozione

Simonetta d'Amico
Antonella Devescovi
Stella Chess

Maria Antonaccio
Nicole Quemada

Essere mamma

Giochi, giocattoli e carezze

I bambini sono nostri ospiti

Il bambino timido

Il libro completo della mamma

Pierre poquet
Jirina prekop
Philip Zimbardo

Elizabeth Fenwick

e del bambino

Come condividere i libri con i vostri bambini

e scegliete un luogo confortevole dove sedervi
recitate o cantate le filastrocche del suo libro

preferito

cercate di eliminare

le altre fonti di

distrazione: televisione, radio, stereo
tenete in mano il libro in modo che il vostro

bambino possa vedere le pagine chiaramente

fategli indicare le figure

parlate delle figure e ripetete le parole di uso

comune

leggete con partecipazione, create le voci dei

personaggi e usate la mimica per raccontare la

storia

variate il ritmo di lettura: pill lento o pill veloce

fategli domande: cosa pensi che succederd
adesso?

lasciate che il bambino faccia domande e

cogliete I'occasione per parlare

fate raccontare la storia dal vostro bambino

rileggetegli i suoi libri preferiti anche se lo

chiede spesso

Il massaggio per i bambini:  Christina Voormann
curare dolcemente i neonati...

Il tuo bambino e..la disciplina T. Berry Brazelton
Il valore del padre il ruolo

paterno nello sviluppo del AAVV.

bambino

Invece che la tv

L'arte dell'allattamento
materno

La relazione genitori-figli

La ricerca dell'identita’

La scoperta delle emozioni
La vita segreta del bambinoe:
gli ultimi appunti di un grande
pediatra

Le domande dei bambini

Le etd della mente

Le mamme che lavorano sono
colpevoli?

Le sette leggi spirituali del
buon genitore

Lo sviluppo motorio del
bambino

Magico sonno

Mamma in blu

Nessia Laniado
AAVV.

Piermario Pedone
A. Oliviero Ferraris
Antonella Tagliabue

Marcello Bernardi
Fulvio Scaparro

A. Oliviero Ferraris
A. Oliviero Ferraris

Sylviane Giampino
Deepak Chopra

Stefania Zoia

Harvey Karp
Fiona Marshall



Manuale anti-ansia per i Maria Rita Parsi

genitori

Nascita di una madre Daniel N. Stern
Papa’ si diventa John Selby
Parlare...che fatical Claudia Azzaro
Parolacce e rispostacce Nessia Laniado
Perche' .rmo figlio e’ cosi Rudiger Penthin
aggressivo

Questi bambini che ci Nicole Fabre
provocano

Sempre capriccil? Roberta Giudetti

Si fa come dico io: 'equilibrio
del potere tra genitori e figli
Un genitore quasi perfetto  Bruno Bettelheim

Roberto Albani

E ricordate...

* se voi amate la lettura il bambino lo sentirg e
I'amerd anche |ui

* metfete a disposizione del vostre bambino
quanti pitl libri possibile

* prendete [abitudine di frequentare con il
vostro bambino la biblioteca e/o la libreria



